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Arbeitsblatt zum Jahresrückblick in 7 Schritten – Schritt 5 

Abschluss des Jahres 

Teilschritt 1:  

Betrachte Deine Arbeitsblätter der Schritte 2-4 und überlege Dir, was Du zukünftig 

anders machen möchtest. Konkret.  

Trage diese Dinge in die untenstehenden Kategorien ein. 

WICHTIG: Immer dann, wenn Du von etwas mehr tun oder beginnen möchtest, 

musst Du auch festlegen, was Du weniger tust oder beendest. Ansonsten wirst Du 

höchstwahrscheinlich keine Zeit dafür haben.

, 

 

Mehr tun

Weniger tun

Beenden

Weitermachen

Beginnen
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Falls Du lieber mit einer Tabelle arbeitest, kannst Du das hier tun: 

 

Mehr tun  

Weniger tun  

Beenden  

Weitermachen  

Beginnen  
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Teilschritt 2: Schreibe Dein Fazit 

Schreibe nun ein Fazit, wie Du das vergangene Jahr in Erinnerung behalten 

möchtest. 

Ob Du zwei Zeilen oder drei Seiten schreibst, ist Dir überlassen.  

Menschen wollen Dinge zu Ende bringen und abschließen. Das tun wir hiermit. 

 

 

 

Mein Fazit des Jahres 
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