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|n einer normalen m0-10% w10-24% m25-49% m50-75% 76 -100%

Arbeitswoche kann ich xx%
fur meine eigentliche Arbeit

nutzen...
51%

der Teilnehmenden konnen weniger als
die Halfte ihrer Arbeitszeit effektiv nutzen
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Wo geht am meisten Arbeitszeit verloren?

Blirokratie/ Organisation
30,5%

(Unnotige) Meetings/ Gesprache

30,5%

Unterstltzung von Kollegen
20,36%

Unerwartete Probleme/ Ablenkungen
18,64%
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Losungsvorschlag: Timeboxing [

Timeboxing beinhaltet festge egte Zeitrahmen fi
oder einen Vorgang des Proj -E!' elche n nt Gk

C1/
werden durfen V

‘ Ungestorte Arbeitszeit
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Weitere
LOsungsvorschlage

* mehr Personal

* effektivere Meetingkultur

* klare Delegation von Aufgaben
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